HRVATSKI ODBOJKASKI SAVEZ

PRAVILNIK
O NACIONALNIM REPREZENTACIJAMA

Zagreb, 24. rujan 2018.



Upravni odbor Hrvatskog odbojkaSkog saveza, temeljem odredbe Clanka 31. Statuta
Hrvatskog odbojkaskog saveza, na svojoj sjednici odrZanoj 24.09.2018. donio je sljededi

PRAVILNIK

O NACIONALNIM REPREZENTACIJAMA

1. QOSNOVNE ODREDBE

Clanak 1.

Nacionalne reprezentacije (u daljnjem tekstu: reprezentacije) zastupaju Hrvatski
odbojkaski savez (u daljnjem tekstu: HOS), hrvatski sport i Republiku Hrvatsku na
medunarodnim natjecanjima.

Clanak 2.
U djelovanju HOS-a probitak je reprezentacije na prvome mjestu.
Clanak 3.

Pod nazivom reprezentacije djeluju Zenska i muska reprezentacija, u okviru kojih su
seniorska, mlade seniorska, juntorska, kadetska i mlada kadetska vrsta.

Nijedna klupska, opéinska, gradska ili Zupanijska vrsta ne moZe nastupiti pod
imenom reprezentacije.

Clanak 4.

Reprezentacije €ine reprezentativke i reprezentativci (u daljnjem tekstu: igradi) te
¢lanovi struéno-tehnickog stozera.

IgraCe bira izbornik reprezentacije. Popis igrafa javno se objavljuje.

Clanovi stru€no-tehnickog stoZera su: team manager, izbornik, pomoéni treneri,
lijednik, fizioterapeut i statisticar.

2. KLUBOVI
Clanak 5.

Klubovi koji daju kandidate za reprezentaciju moraju igrafu, kojeg je Izbornik
pozvao na pripreme reprezentacije, omoguditi sudjelovanje u svim priprema i nastupima
reprezentacije.



Clanak 6.

Klub koji se natjece u Super ligi i Prvoj ligi €iji igraci nastupaju za reprezentaciju ima
pravo na odgodu nastupa u prvenstvenim i kup utakmicama HOS-a.

3. SUDJELOVANJE U REPREZENCIJI

Clanak 7.

Sudjelovanje u reprezentaciji je obavezno i ne moze se otkazati.

Izostanak se moZe opravdati u roku koji je pozivom predviden i to: smrtnim
slu€ajem u obitelji, teSkom boleScu u obitelji, teSkom ozljedom ili bole3¢u igrada.

Stupanj igraCeve ozljede ili bolesti utvrduje iskljuCivo lijecnik reprezentacije ili
Medicinski odbor HOS-a.

Clanak 8.

Igrali koji su na 3iroj listi reprezentacije, te su dobili poziv ili predpoziv, a zbog
zdravstvenog stanja tj. tegoba su trenutno sprijeeni aktivno sudjelovati u potpunom
trenaznom procesu i pripremama te nisu prikijueni reprezentativnoj vrsti u kampu, duzni
su jednom mjeseCno za vrijeme trajanja reprezentativnih akcija dostaviti na sluZbeni e-
mail Saveza dokumentaciju o tijeku rehabilitacijskog procesa. Dokumentacija iz
prethodnog stavka ovog Clanka Pravilnika mora sadrzavati detaljan opis svih
rehabilitacijskih, medicinskih radnji te radnji fizikalne terapije te bilo kakve druge radnje
koje uklju¢uju medicinske preglede ili novo postavljene dijagnoze. U svrhu konstantnog
pracenja zdravstvenog stanja igraca, te unapredivanja samog procesa njihove rehabilitacije
za potpuni povratak u trenazni proces i potpuno zdravlje igrafa, Medicinski odbor HOS-a
moZe zatraZiti dodatna pojadnjenja i dokumentaciju, kao i uputiti igrata na dodatne
preglede ili pretrage po svom nahodenju.

Clanak 9.

Igraci su obavezni, ukoliko vrée medicinske radnje ili rehabilitaciju kod treéih osoba
koje nisu odredene za iste radnje od strane Medicinskog odbora HOS-a, dostaviti
jednoznalne i precizne kontakt-podatke tih osoba ili institucija Medicinskom odboru HOS-a
te istim osobama ili institucijama najaviti da ce Ih kontakirati [ijeénik - predstvanik
Medicinskog odbora HOS-a.

HOS zadrfava pravo da u svakom trenutku, a prema procjeni i odluci svog
Medicinskog odbora, pozove igrata koji je u procesu rehabilitacije od ozljeda te se ne
nalaze u reprezentativnom kampu, da dodu odmah po pozivu u reprezentativni kamp gdje
¢e nastaviti raditi rehabilitaciju pod posebnim programom. Taj program provoditi ée se pod
nadzorom Medicinskog odbora HOS-a, te pod strunim vodstvom za to osposobljenih
lijecnika, trenera te specijalista iz raznih podrudja.



Clanak 10.

Zbog neopravdanog izostanka iz aktivnosti reprezentacije, klub ili igra¢ odnosno

klub i igrac, pg’dlijeiu stegovnim odredbama Stegovnog pravilnika HOS-a.

4. IGRACI REPREZENTACIJE

Clanak 11.

Igradi reprezentacije, kao najistaknutiji predstavnici hrvatske odbojke, moraju se

brinuti 0 tome da dostojno zastupaju hrvatsku odbojku i Republiku Hrvatsku; svojim
ponasanjem na igralistu i izvan njega moraju biti primjer svima.

Clanak 12.

Igradi reprezentacije, za vrijeme svih sluzbenih aktivnosti reprezentacija (pripreme,

natjecanja, tiskovne konferencije, zajedni¢ka okupljanja i dr. sluzbene aktivnosti) duzni su
postivati sljedeca pravila:

Uvijek i u bilo kojoj situaciji se pona3ati, s duznim poStovanjem, u uljudnom,
lojalnom i sportskom duhu prema svim sluzbenim osobama i pratiteljima (osoblje,
stozer, suci...)

Cuvati i odgovorno se brinuti o svoj tehnickoj opremi koju ¢e dobiti na raspolaganije
za vrijeme aktivnosti reprezentacija

Tehnicki material i teretane moraju biti tretirani s duznom paZnjom, izbjegavajuéi
lom 1 Stetu

Prije sportaSeva unosa bilo kojeg lijeka, o istom mora biti obavijeSten nadlezni
lijeénik ili fizioterapeut, koji ¢e morati dati svoje odobrenje

Medicinsko osoblje i strufni stoZer reprezentacije moraju znati za svaku terapiju
koju uzimaju sportasi. Svako dodatno lije¢enje mora biti odobreno.

HOS de snositi sve potrebne troskove lijeCenja, terapija i rehabilitacija za ozljede
nastale tijekom aktivnosti reprezentacija, u periodu dok je igra ¢lan reprezentacije,
ili do trenutka koji ¢e definirati lijecnik reprezentacije i Medicinski odbor HOS-a
Konzumiranje alkoholnih pica za vrijeme akija reprezentacije nije dozvoljeno

Igradi moraju tijekom svih aktivnosti reprezentacije nositi isklju¢ivo opremu i odjecu
koju je nabavio HOS, a nakon zavr3enih akcija vratiti ovlastenoj osobi HOS-a. Ove
aktivnosti ukljuCuju: slobodno vrijeme, zajednicke obroke, odlaske u dvoranu,
treninge te sluzbena natjecanja

Za vrijeme svih sluzbenih aktivnosti pusenje je strogo zabranjeno

Uvijek podtivati maksimalnu tofnost za svaki zajedniCki dogadaj (trening, utakmice
ili drugi organizirani sastanci). Sve odsutnosti ili kaSnjenja zbog opravdanih razloga
moraju se dogovoriti unaprijed

Posjeti u hotelu mogu se odrzavati iskljufivo u dogovoru sa izbornikom ili team
managerom

Sve informacije koje {e igrali saznati tijekom sudjelovanja u aktivnostima
reprezentacije igradi su duzni drzati povjerljivima.



Clanak 13.

Reprezentativac mora biti hrvatski drzavljanin, bez obzira igra li u zemlji ili u
inozemstvu.

Clanak 14.

Za pripreme i sluzbene nastupe igradi dobivaju naknadu za putne troSkove, u visini
kupljene autobusne karte koju su duzni dostaviti Uredu HOS-a. Igrali mogu dobiti i
dnevnice, ako je to u skladu s propisima Hrvatskog olimpijskog odbora, o ¢emu odlucuje
UO HOS-a koji moze odluditi i o dodjeli nagrada i naknadi ostalih troSkova.

Clanak 15.

Za rad i uspjeh u radu igracima i €lanovima stru¢no-tehnickog stoZera reprezentacije
mogu se dodijeliti priznanja i nagrade.

Visinu nov€ane nagrade odreduje UQO HOQOS-a, a pojedinatne iznose prema
zaslugama i uinkovitosti odreduju zajedno Direktor HOS-a i izbornik,

Clanak 16.

IgraCi moraju tijekom priprema | nastupa potpuno izvr3avati obveze koje im je
odredio struéno-tehniCki stoZer, a svi se Clanovi reprezentacije moraju pridrZavati odluka
team managera, odnosno osobe koju je kao svog predstavnika imenovao UO HOS-a.

Igraci se posebice moraju pridrzavati obveze vracanja opreme te pla¢anja racuna koje
su prouzroCili osobnom inicijativom (naruivanje pica izvan pripadaju¢eg uz obroke i
treninge, telefonskih razgovora itd.).

5. IZBORNIK
Clanak 17.

Izbornik reprezentacije je struéno osposobliena osoba, sukladno propisima Zakona o
sportu RH, koja neposredno upravlja radom reprezentacije.

Clanak 18.

Izbornika imenuje UQ HOS-a.

Izbornik moze obavljati posac izbornika reprezentacije kao zaposlenik u random
odnosu, kao dodatnu djelatnost uz naknadu ili kao volonter o ¢emu konacnu odluku donosi
UO HOS-a.

Status, prava i duznosti izbornika ureduju se posebnim ugovorom sukladno ovome
Pravilniku.



Clanak 19 .

Izbornici se imenuju posebno za svaku reprezentaciju, a za svoj su rad odgovorni
UO HOS-a.

Clanak 20.

Za izbornika moze biti izabrana osoba koja, osim uvjeta predvidenih Zakonom o sportu,
ispunjava sljedece uvjete:
- ima zvanje viseg odbojkaskog trenera, nalazi se na Skolovanju za isto ili je najmanje
5 godina uspjesno vodila reprezentaciju,
- ima zapaZene rezultate u stru¢nom i odgojnom radu s vrhunskim vrstama,
- govori jedan od sluzbenih jezika Svietske odbojkaske federacije,
- spremno zastupa sportski probitak HOS-a i Republike Hrvatske u svijetu.

Clanak 21.

Izbornik se imenuje u pravilu na Cetiri godine (jedno olimpijsko razdoblje). Nakon
isteka mandata izbornik moze biti ponovno biran.

Clanak 22.

Izbornik moze bit razrijeSen duZnosti i prije isteka mandata:

- ako zbog neucinkovitosti u ostvarenju plana i programa rada izostanu
zadovoljavajuci rezultati reprezentacije,

- ako svojim djelovanjem narusava ugled odbojke, ugled HOS-a, a posebice ugled
Republike Hrvatske,

- zbog razloga predvidenih Zakonom ili medusobno skiopljenim ugovorom.

Clanak 23.

Podnese li izbornik ostavku ili mu prestanu obveze zbog nekog drugog razloga, UO
HOS-a imenuje vriitelja duznosti do imenovanja novog izbornika.

Clanak 24.

Izbornik mora u roku od 30 dana od dana imenovanja predioziti UO HOS-a
imenovanja pomocnih trenera, lijecnika, fizioterapeuta i statistiCara reprezentacije.

Ne prihvati li UO HOS-a prijedlog za imenovanje ostalih ¢lanova strunog stoZera,
novi prijedlog se u roku od 15 dana mora ponovo dostaviti UO HOS-a koji na prvoj
sljedetoj sjednici U0 HOS-a donosi konacnu odluku.

Clanak 25.
Poslovi i zadaci izbornika su:
- izrada dugoroénog (Cetverogodidnjrg) plana i programa rada reprezentacije,
najkasnije u roku od 30 dana nakon imenovanja, kojeg usvaja UO HOS-a

- izrada kratkoro¢nog plana i programa rada za svaku kalendarsku godinu, najkasnije
do 15.8. tekuée godine za sljededu godinu, kojeg usvaja UO HOS-a



- izrada pojedinacnih planova za svako veliko natjecanje, uodi velikih natjecanja
(Olimpijske igre, svjetska prvenstva i europska natjecanja), kojeg usvaja UQ HOS-a

- izrada liste sa 3irim izborom igrata najkasnije 45 dana prije poletka akcija
reprezentacija, koju je potrebno uputiti Uredu HOS-a

- izrada uZeg popisa igraca za svaki predstojei nastup reprezentacije,

- struéno vodenje treninga i utakmica reprezentacije,

- na kraju kalendarske godine izbornik podnosi UO HOS-a pisani izvijestaj o radu i
rezultatima u prethodnoj godini, koji sadrzava i ocjenu rada suradnika

Clanak 26.

Izbornik seniorske reprezentacije prati napredak i razvoj mladih odbojkasa, mogudih
kandidata za reprezentaciju, te rad i spremu svih mladjih reprezentacija.

Clanak 27.

Izbornik je duZan suradivati s igracima, klupskim trenerima, Medicinskim odborom
HOS-a i struCnjacima ostalih struka radi stvaranja 3to boljih uvjeta za postizanje vrhunskih
rezultata reprezentacije.

Clanak 28.

Pri izboru kandidata za reprezentaciju obavezna je suradnja s klupskim trenerom i
zajednicki nadzor nad provedbom pojedinaénih programa rada.

Clanak 29.

Na temeiju izradenog plana i programa aktivnosti reprezentacija, Direkotor i Ured
HOS-a e izvrditi sve potrebne radnje za realizaciju planiranih aktivnosti, voded pritom
rauna o omogucavanju najboljih uvjeta za rad i ostvarivanje rezultata reprezentacija, te
postujuci pravila dobrog gospodarenja i ekonomi¢nog poslovanja.

Navedene aktivnosti Ureda HOS-a obuhvacaju:
- organizaciju priprema i definiranje lokacije priprema
- planiranje putovanja
- organizaciju i rezervaciju smjestaja
- organizaciju lokainih transfera
- organizaciju medicinskih usluga
- nabavku opreme

Izbornik je duZan podtivati odluke Predsjednika, UO HOS-a i Direktora HOS-a, a vezane uz
operativno i financijsko poslovanje, organizaciju priprema, putovanija i smjestaja.



Izbornik je duZan u svakodnevnom obavijanju svojih zadataka i duZnosti sve aktivnosti
uskladiti s Uredom HOS-a. Osoba odgovorna za komunikaciju s izbornicima u okviru Ureda
HOS-a je Strucni tajnik HOS-a.

[zbornik nije ovlasten samostalno mijenjati unaprijed dogovorene aktivnosti i raspored.

Izbornik je odgovoran za svu Stetu i dodatne troSkove koji mogu proizaédi iz krienja ili
nepostivanja odredbi ovog Clanka.
Clanak 30.

Izbornik je duzan na poziv UO HOS-a sudjelovati u radu sjednice U0 HOSa.

-

6. ZDRAVSTVENA ZASTITA I SKRB

Clanak 31.

O zdravstvenoj se zastiti igraca skrbi Medicinski odbor HOS-a, lijeCnici specijalisti i
fizioterapeuti.

Clanak 32.

LijeCnike i fizioterapeute reprezentacije imenuje UO HOS-a na prijedlog Medicinskog
odbora. LijeCnik i fizioterapeut reprezentacije pruZaju zdravstvenu zastitu igradima
reprezentacije tijekom aktivnosti reprezentacije.

LijeCnik ili fizioterapeut reprezentacije nazo¢i svim pripremama i nastupima u zemlji
I inozemstvu.

Clanak 33.

LijeCnik reprezentacije suraduje s klupskim lije¢nikom i ima pravo uvida u
zdravstveni tretman igraca kandidata za reprezentaciju.

Clanak 34.

LijeCnik reprezentacije mora voditi pojedinatne zdravstvene kartone igrada i
kandidata za reprezentaciju koji sadrzi: povijest bolesti i ozljeda, vrstu ozljeda i ucestalost
te nacin lijecenja koji se primjenjuje, te njegovu udinkovitost.

Clanak 35.

Svi €lanovi reprezentacije u provedbi programa i djelatnosti reprezentacije osigurani
su posredstvom HOS-a u jednom od osiguravajucih drustava, ali trebaju imati zdravstveno
osiguranje, kako nalazu pozitivni zakonski propisi RH.



Clanak 36.

Igradi ¢e od HOS-a dobiti na svoj e-mail sluzbeni obrazac Karton reprezentativca.
Igradi su taj karton obavezni kompletno ispunjenog dostaviti na e-mail HOS-a ili putem
poste sa svom pripadaju¢om dokumentacijom, u roku 30 dana od primitka takvog e-maila.
Ukoliko igrat ne dostavi svoj Karton i kompietnu pripadajuéu dokumentaciju, biti ée
obavijeSteni opomenom. Igraci su duZni istu dokumentaciju dostaviti najkasnije u
dodatnom roku 8 dana od primitka opomene. Ako se i nakon isteka roka od 8 dana igra¢
oglusi o primljenu obavijest i opomenu, primjenjivati ¢e se odredbe Stegovnog pravilnika.

Igradi su duzni Karton reprezetnativaca redovito nadopunjavati lije¢nic¢kom
dokumentacijom.

Clanak 37.

Medicinski odbor ¢e proucavati svaki nalaz lije¢nika, a koji se odnosi na zdravstveno
stanje igraa. Medicinski odbor moZe zakazati preglede igraa s reprezentativne liste kada
to smatra potrebnim te moze sazvati konzillj ili razgovor s igratem i lijelnikom koji je
utvrdio odredenu dijagnozu, a koja je u suprotnosti s misljenjem ili nalazima Medicinskog
odbora HOS-a da bi se utvrdilo pravo zdravstveno stanje igraca, najbolji zdravstveni
tretman i rehabilitacijski program za povratak u potpunc zdravlje. IgraCi se moraju
odazivati na ovakav poziv koji upucuje Medicinski odbor HOS-a. Neodazivanje na poziv, a
bez opravdanja koje je prihvatljivo Medicinskom odboru HOS-a.

Clanak 38.

Medicinski odbor posebnu ¢e paZnju posvetiti zdravstvenom stanju igrata kod
izdavanja transfer certifikata za nadolazeéu klupsku sezonu, zbog zdravlja igrata na koje
se ra¢una kao reprezentativca u buduénosti. Ukoliko postoje indicije da bi nadolazei
klupski angazman mogao dodatno narusiti zdravlje igraca te umanijiti njegov doprinos
kiupskoj i reprezentativnoj odboijci te ostaviti trag na cjelokupno zdravlje igrata, vodedi
lijeénik Medicinskog odbora HOS-a moZe kontaktirati lijednika kluba u kojem je igraé
angaziran kako bi kvalitetno usuglasili nuzne korake za dovodenje igrata u optimalno
zdravstveno stanje, te odrzavanje istoga.

Igra je duzan odmah po pozivu Medicinskog odbora HOS-a dostaviti naziv
institucije i lije¢nika koji je zaduzen za njihovu zdravsvenu skrb u protekloj ili nadolazeéoj
klupskoj sezoni.

Clanak 39.

Posebnu brigu ¢ zdravstvenom stanju igraa Medicinski odbor HOS-a posvetiti ¢e
prilikom povratka igraca iz klupske sezone da bi se utvrdilo pravo zdravsveno stanje igraéa
u tom trenutku te potencijalne opasnosti koje se mogu pojaviti iz moguceg odstupanja
zdravstvenog stanja od uobicajenog. Jednaka briga posvetit ¢e se 0 zdravstvenom stanju
igrata nakon reprezentativnih akcija da bi se utvrdilo u kojem se zdravstvenom stanju
igraCa nalazi pred nadolazecu klupsku sezonu.

Clanak 40.

Ukoliko je doSlo do ikakvih promijena u zdravsvenom stanju igrata u odnosu na
uobitajeno stanje zdravija, ili se radi samo o indicijama takvih promijena, igra¢ mora
odmah o istima izvijestiti Medicinski odbor HOS-a pisanim putem (putem maila). Nadalje,



ukoliko postoji ikakva zdravstvena dokumentacija 0 navedenim promijenama, istu je igrad
u roku od 24 sata duzan proslijediti skeniranu e-mailom ili kopiranu postom na adresu
Medicinskog odbora HOS-a.

Clanak 41.

Igraci su duZni pismeno obavijestiti ured HOS-a za bilo kakve operativne ili druge invazivne
zahvate na svom tijelu, a u periodu odmah nakon zavrsetka klupske sezone, Ovo se odnosi
i na sve zahvate koji mogu nastati i u periodu rehabilitacije od tih zahvata, a koje ulaze u
period poCetka reprezentativnih akcija, rafunajuéi od prvog dana okupljanja
reprezentacije.

r

Z.  SPORTSKA OPREMA I ODJECA

Clanak 42.

HOS osigurava opremu za nastupanje u reprezentaciji.

Prema svojim mogucnostima, HOS osigurava igraCima i opremu za slobodno
vrijeme, kao i odjecu za svecane prigode.

Igraci moraju tijekom svih aktivnosti reprezentacije nositi iskljucivo opremu i odjecu
koju je nabavio HOS, a nakon zavrsenih akcija vratiti oviastenoj osobi HOS-a.
Preuzimanje opreme vrsi se uz potpis obrasca Reversa, sa specificiranim artiklima i

koli¢inama.
Igradi moraju ¢uvati sluzbenu opremu i odjecu. Osteti i se ili nestane dio sluZbene
opreme ili odjece propustom igrala, isti je duzan nadoknaditi nastalu Stetu.

Predsjednik i Direktor HOS-a imaju diskrecijsko pravo da igrafima odobre zadrZavanije
dijela preuzete opreme.

b4

8, ZAKLIJUCNE ODREDBE
Clanak 43.

Nepostivanjem bilo kojeg ¢lanka ovog Pravilinika pocinitelj podlijeze stegovnom
postupku koji je definiran Stegovnim pravilnikom HOS-a.

Clanak 44.

O provedbi odluka ovog Pravilnika brine direktor HOS-a. O moZebitnom krsenju
Pravilnika direktor izvies¢uje UO HOS-a.

Clanak 45.

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje vaziti Pravilnik 0 nacionalnim ekipama
od 14.02.2018. godine.



Clanak 46.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom dono3enja te se konstatira da je stupio na
snagu dana 24.09.2018.
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U Zagrebu, 24.09.2018. ,/“1/"?5;?‘,‘\0}\
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